0 TOMERA MARTTA TAHTOO VAIKUTTAA

"Martat julistakoot,
etta on tosi cool olla

suomalainen nainen.”
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"ALKAA LUOPUKO abkeran, osaavan
Ja pdrjidvin martan maineesta.”

Liahes jokaisella suomalaisella on
mielikuva martoista — mutta millainen?
Mitd mielikuvia sana "martta” herattii?
Millaista naiskuvaa martat edustavat?
Entd mitd mielti martat ovat itsestiin
ja toisistaan?

Niitd kysymyksid selvitettiin Mart-
taliiton Taloustutkimukselta tilaamassa
Marttojen mainetutkimuksessa. Tutki-
muksessa haastateltiin  15—79-vuotiaita
suomalaisia naisia. Jasenistolle lihetet-
tiin kysely Martat-lehden mukana, ja eri
sidosryhmii sekd yhteistySkumppaneita
lihestyttiin internetkyselylla.

Tutkimuksessa selvisi, ettd martoissa
on enemmain vaikuttajia kuin suoma-
laisnaisissa keskimdirin. Martat myds
mieltdvit itsensd yhteiskuntavaikutta-
jiksi, jotka edistdvit tasa-arvoa ja osaa-
vat ennakoida yhteiskunnallisia muu-
toksia. Sekd martat itse ettd sidosryhmit
madritteljvit martan taitavaksi, huoleh-
tivaksi ja aktiiviseksi henkilksi. Sidos-
ryhmit nikivit martan myds perhekes-
keisend perinteiden vaalijana. Jisenistd
arvioi martan edustavan aktiivista, toi-
meliasta ja osaavaa najskuvaa. Sidosryh-
mit mdrittelivit martan reippaaksi, tar-

mokkaaksi ja tomeraksi naiseksi.

Kun martoilta kysyttiin, miksi he
kuuluvat marttajirjestd6n, tirkeimmiksi
syiksi nousivat yhteenkuuluvuus ja vh-
dessid tekeminen sekd uusien asioiden
oppiminen. Monelle jirjestotoiminta
on tapa verkostoitua; tavata uusia ihmi-
sid ja saada ystdvid. Martta-aate ja -ar-
vot houkuttivat erityisesti yrittdjid
ja johtavassa asemassa olevia. Eri
toimintamuodoista jdsenid
kiinnostivat eniten ruokaan
ja ravitsemukseen liittyvit
asiat, lapsiperheitd lisiksi koti-
puutarha ja ympiristd, lapsettomia

pareja yhdistystoiminta.

MAINETUTKIMUKSEEN LIITTYVAN
ARVOKARTOITUKSEN mukaan mar-
toista voi tunnistaa nelji erilaista tyyp-
pid: perinteikkait, kotirakkaat, vaikut-
tajat ja avoimet etsijit. Pysyvit arvot
ovat tirkeitd heille kaikille. Kotirak-
kaiden sydinti lihelld on kodin ja 13-
hipiirin hyvinvointi. Avoimille etsijoille
tirkeitd ovat kansainvilisyys, luovuus,
uudet ajatukset ja ideat. He varmistavat
jarjeston muuntautumiskyvyn ja edelld-
kivijyyden.

Mainetutkimus viittaa siihen, et-
td jarjestén alkuaikojen yhteiskunnalli-

sen vaikuttamisen sirmd on tylsistynyt.

Martat ovat onnistuneet arjen auttajina,
mutta olleet luvattoman hiljaa yhteis-
kunnan epikohdista. Erityisesti sidos-
ryhmit toivoivatkin vaikuttajaroolin te-
ravoitymista.

Yhteistyotd toivottiin erityisesti uus-

avuttomuuden torjunnassa, syrjiyty-

misen ehkiisyssd sekd koulun ja

nuorisotoimen kanssa.
Thmiselimin keskeisen sisillén

' muodostavat koti, tyd ja vapaa-aika,

ja nimenomaan tdssd jirjestyksessd.

® Perheen merkitys ei katoa, vaikka su-

kupolvet vaihtuvat ja perheiden muo-

Kotirakas g muuttuu. Marttatyon painopisteend

on aina ollut kodin ja perheen hyvinvoin-
tl. Jirjestdmme vetovoima perustuu sii-
hen, ettd osaamme hyodyntdd ja antaa
tilaa erilaisuudelle. Vaikka maineemme
on hyvi, on sen vaalimiseksi tehtivi tys-
td. Ei riitd, ettd martat tunnetaan. Mei-
din on aktiivisesti viestitettivi, miti me
teemme ja mitd mieltd olemme. Miksipi
emme niin tekisi: me saamme paljon ai-

kaan ja meilld on kestivi sanoma!

"Jonkun pitdd nayttdd vahvaa nais-
kuvaa, miksei se voisi olla martta.”

lainaukset ovat Maritojen maine-
tutkimukseen osallistuneiden terveisia
Marttaliitolle



